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Ａｉｍ Ｈｉｇｈ！！３年の夏を制するぞ！  

 いよいよ夏本番。世の中はバカンス気分にあふれた情報でいっぱいです。  

が、我ら３年次軍団の夏はとにかく進路実現に向けて、一人一人がこれまで以上
に真剣に取り組む夏です。暑さ、さまざまな誘惑、怠け心、弱気…などに負けず
この夏を制する！  

 Ａｉｍ Ｈｉｇｈ！ 高みを目指せ！   を合言葉に頑張るぞ！  

 

 学校でも次のようなプログラムを用意しています。これを軸として各自で学習
計画をしっかりと立てよう。  

①７月28日(月)～31日(木)の４日間 夏季特別授業 (授業日／全員参加 ) 

                  45分×7校時  

②８月1日(金)，4日(月)，5日(火)，8日(金)の４日間 集中学習会 (自学と講  
               習／進学希望者 ) 70分×6校時  

③８月 6日(水)，7日(木) 全統マーク模試 (希望者 ) 

          8日(金) 小論文模試 (希望者 ) 

④８月16日(土)，19日(火)～21日(木)の４日間 夏期講習 (希望者 ) 

                  70分×6校時  

⑤８月18日(月)   ３年１日学習会 (総合的な学習の時間7H／全員参加 ) 

                〈進学希望者は自学、平行して公務員セミナー、就職セミナー〉  

                                   60分×6校時  

 

☆毎日８時20分（ただし集中学習会の期間は８時）には登校する。  

☆自学の時間も私語・飲食・携帯使用厳禁。  

☆欠席する場合は保護者の方から連絡してもらうこと。  

☆最後まで集中して頑張る。  

            ★これら以外の日も、もちろん各自で計画的に勉強するべし！  
 

 この夏の勉強＝各教科の課題の勉強＋自分の課題(弱点)克服のための勉強  

 
  

各教科の先生より、夏の学習のポイント  
 時間はたっぷりあるように思えても、今日から夏休み明けまでわずか２７日。  
しっかりとした学力を付けるために、受け身でなく攻めの姿勢で学習に取り組む
こと。先生方から、この夏の学習のポイントを教えていただきました。ぜひ参考
にして、各自計画を立てましょう。ここになくで知りたい科目は直接先生に。  

 

  英語   英語を伸ばしたければもっともっと時間をかけよ。「今」じっくり時間 
をかけて取り組めば、秋頃には効果が表れてくる。とにかくこの夏は語彙力・ 文
法力・読解力の３本柱を固める！  

 ①語彙力…常に単語帳、単語ノートを持ち歩き、声に出して暗記すること。  

 ②文法力…すべての土台となる力。丸暗記よりも理解することを中心に復習し



  つくすこと。  

 ③読解力…１日１長文のペースで取り組んでみよう。直しの時に全文和訳する
  と効果的。単語や文法・構文の総復習にもなるから。   (詳しくはパネルを見よ！ ) 

 

 数学（数学レベルアップ３ヶ条）  

 ・「初めて見て、できる問題」を増やすこと  

 ・敗因 (解けなかった理由 )を分析すること。  

  ・友達に説明できるレベルまで考えること。  

 

  国語 この夏は特に古典の基礎力固めを徹底する。  

      古文…「古文単語315」を繰り返し毎日見て、赤字の意味を覚える。  

       助動詞がまだ不安な人は毎日15分ずつ時間を取って覚える。  

    漢文…「漢文必携」の練習問題を繰り返しやる。  

         （わからなかった文は説明のページに戻って確認する）  

     ぐっと読めるようになる！覚える時は声に出すこと。   

 

  世界史   この機会に今までの知識の総復習をしましょう。  

  「だまされた！」と思って教科書を３回音読する。「今までやったところだ
  け」なんてセコいことを言わず、最後まで読んでみましょう。絶対得点ＵＰ！  

  につながります。  

 

 地理   (１ )夏課題プリント冊子を３回やる！  

    (２ )地理力ＵＰノート２３ 用語問題の復習！  

    これをやれば、絶対力がつく。ファイト！！  

 

  化学 課題のセミナーを繰り返しやる。  

  自分の課題を自分で見つけ、学習する。模試、過去問等を使い、  

  とにかく演習すること。  

 

  地学 この夏は「天体分野」の完成 ＋「地質時代の表」と「３種の岩石」  

           ※↑夏の大三角で等級・銀河系を、ペルセウス座流星群 (8/12・ 
        13見頃 )で水星と星間物質を実感せよ！  

 

  寒河江真央先生より…  

 北高で最も若い (大学受験はほんの６年前の）真央先生より、志望達成のために  

夏に実行したことを教えていただきました。  

これもぜひ参考にしてみよう。合格を勝ち取った人はみんな様々な努力を重ねて  

いるのだ。  

  夏を制するためにやったこと  

  ①友だちを巻き込む。  

  …友だちと約束して、少し早めに学校に行って勉強したり、休日も一緒に  

  図書館の学習室で勉強したりしていました（だらけているときに叱ってく  

  れる友だちだとなおよいです）。これをクラスでできたらきっと最強です。  

  ②息抜きは読書がおすすめ。  

  …二次試験 (前期 )が世界史の論述、後期試験は面接だったため、対策として  

 

   教育関係の本や世界史の授業で出てきた本を読んでいました。力になる上  

  に、思っていた以上にハマります (本当に )。時間やページ数を決めて取り  

 



   入れてみてはいかがでしょう。  

  ③その他 (今すぐできるこまごましたもの ) 

  ・「○○大学○○学部に合格する！」と毎日口に出す。  

  ・やる気スイッチを作っておく。休憩してても疲れててもこれをやったら勉  

  強モードに戻れる！という習慣を一つ決めましょう (例：この曲聞いたら  

  勉強する！など）。  

 ・携帯・スマホは「機内モード (外部との通信をシャットアウトする機能 )」  

  にすると気が散りません。  

 

 

【夏の３者面談の実施】  

  今回の３者面談はそれぞれの進路目標の達成のために、担任の先生とじっくりと
話し合う最も重要な面談です。面談までに、保護者の方と次のことを話し合って来てく
ださい。  

１．志望校（①第１目標校だけでなく、②もう少しで届きそうな所、③いわゆる
  滑り止め校 (ただし嫌々行くのでなく、ここならちゃんと学べそうだという 
 所））の少なくとも３校は相談しておくこと。もう理想だけでなく志望校と 
 の学力差をしっかり見つめなければなりません。その上で、これからどう頑 
 張っていくか、しっかり決意を見せてください。  

２．お金のこと（受験料や、初年度納入金（併願校の入学手続きの初年度納入金 
 の振り込みなども含む）これまで実施したガイダンス資料や「進路のしおり」  

  を活用して、ぜひとも時間のあるこの夏のうちに、家族で確認しておいてく
  ださい。教育ローンを組む時期にも影響するようです。  

３．合格するための学習計画を立てるとともに、おおよそのスケジュール（受験  
までの動き）も確認してきてください。  

 

祝インターハイ出場！   見事インターハイ出場を勝ち取った弓道部
とアーチェリー部、大舞台でもひるむことなく、しっかり的を射てきてください！  
 

 弓道部  副部長 菅原桃さん  
 大会日程…８／７  個人予選、準決勝 ８／８  団体予選、個人決勝  
      ８／９，10 団体決勝トーナメント  
 会場：東京武道館 (東京都足立区 ) 
 
  私たち弓道部は８月５日からインターハイに向けて出発します。  
  一人一人が基本に忠実にしっかりとした射形で、自信を持って堂々と弓を  
 引いてきます。団体ではよい波に乗りつなげていけるように、個人では精神  
 ・射形ともに安定して引けるようにがんばります。  
  そして、今までお世話になった方々、一緒に練習してきた弓道部のみんな  
 への感謝の気持ちを持って、最後まで楽しく弓を引いてきます！  

 
 

  アーチェリー部  部長 清原雪那さん  
 大会日程…８／２～８／４  
 会場：市原緑地運動公園スタジアム (千葉県市原市 ) 
 
   私たちは去年のインターハイで予選敗退し、悔しい思いをしました。  
 今年こそは上位入賞を果たしたいという強い思いをみんな持って１年間練習  
 してきたので、本番は自分たちを信じて、試合を楽しんで、絶対上位入賞  

 

  してきます！！！   

 
 
 当面の日程  
 



７月 
 

 講習 総合学習  ＬＨＲ   その他 

２６  土 オープンハイスクール     

２７  日      

２８  月     夏季特別授業     

２９  火                                 ＳＣ     

３０  水      

３１  木      

８月      

  １  金   ３年集中学習会      就職セミナー(校内） 

 ２  土     
 
 ３    日      

 ４  月                 ハローワーク就職ガイダンス（マリカホール） 

 ５  火      

 ６  水    全統マーク模試        田川地区高校生就職祭り(第一ホテル） 

 ７  木      

 ８  金   小論文模試     

 ９  土     
 
１０    日      
１１    月      

１２  火 
     

１３  水      

１４  木      

１５  金 「就職申込書」提出〆切     

１６  土 ３年夏期講習①    
 
１７    日      

１８  月 ３年１日学習会(総合７ｈ） 公務員講座(10:00～15:30) 就職セミナー(8:35～11:10) 

１９  火 期講３年夏習② 民間就職校内選考(9:00～) 

２０  水 ３年夏期講習③     

２１  木 ３年夏期講習④            一斉退校日     

２２  金 大掃除 課題テスト 全校集会(運動会について) 服装検査 

２３  土     
 
２４    日      

２５  月   運動会準備  職員会議       月1256 (ただし１校時は課題テスト） 

２６  火        (午後)                火4567     

２７  水                     ＳＣ     水4567     

２８  木                             木3456H     

２９  金                              水12     

３０  土  運動会     

３１  日      
  
 
 

【大学の平成27年度 (2015年度 )選抜要項(募集要項）の入手について】  

 「テレメール」の利用が最も簡単です。「テレメール」で検索すると見つかり
  ます。料金が生じる場合はコンビニ等で振り込みができます。  

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
   
 
 


