
 

 

大きく成長する2学期であって欲しい！ 
「授業勝負！」「感じたら敏感に動け！」「敢えて逆風を進め！」 

  

 ２年の１学期が終わります。これで高校生活の半分が過ぎました。改めて今感じることは、時間が  

経つのが何と早いのだろうということです。こんな感じで残り半分も過ぎていきます。何事も「寸暇  

を惜しんで！」という意識で日々の生活を送って欲しいと思います。折り返し地点に際して、みなさ  

んに再度考えて欲しいこと、２学期実践して欲しい４つのことを綴ります。  

 

 １ 欠席はしないように！  

   １学期ちょっと欠席が多かったようです。再度３点時固定の規則正しい生活を心がけて、体調

管理をしっかりして欲しいです。これからは益々風邪が流行する季節になります。自己管理とい

うことを意識して下さい。休めばそれだけ勉強が遅れるわけですから。  

 ２ 人から応援してもらえる人に！  

   ちょっと２年生になって、あいさつの元気良さがなくなってきています。あいさつは、人間社

会で人との関わりを良好にする潤滑油です。親しい人、身近な人ほど意識してあいさつをして欲

しいのです。人間はいろんな人との関わりの中で生かされています。それを忘れないで、謙虚な

気持ちを持ち、何事も一生懸命に取り組むことができる人になって下さい。人から応援してもら

える人になってくれることを望みます。  

 ３ ダイアリーの上手な活用を！  

   時折、ダイアリーのチェックを行っていますが、まだ、上手くダイアリーを活用しきれていな

い人が結構見受けられます。活用の最大の目的は時間管理です。少なくとも１週間単位で計画を

立て、それに修正を加えながら実行するリズムを確実につくって下さい。また、学習に関しては、

２１：００になったらスマホは電源ＯＦＦ！時間の切り替えのＯｎ、Ｏｆｆをしっかりできるよ

うになって下さい。そして、最後に、  

 ４ 自分の「これから」を考える！  

   自分のこれからを考える上で大切なのは３つの要素だと思います。  

 （１）「やりたいこと」（want）  

   自分のやりたいことにアプローチ（迫る、明確にする）してみること。  

 （２）「できること」（ can）  

   毎日少しずつでもいいからできることを増やしていくこと。  

 （３）「やるべきこと」（must）  

   進み続けていれば必ず向こうからやってくる。それをしっかりと順番をつけてやり抜くこと。 

    ＊「どうやって食っていくか」「どうやって人とつながっていくか」  

    これらが「自分のこれから」を貫いている課題です。  

  

 「授業勝負！」「感じたら敏感に動け！」「敢えて逆風を進め！」この言葉を呪文のように唱え

て、自分を鼓舞して欲しいと思います。  

２学期のみなさんの大きな飛躍を担任団一同楽しみにしています。  
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  9月11日（木）7校時目に、生徒会立ち合い演

説会＆役員選挙がありました。  

2日後に新人戦を控えた生徒もいて、本当に

忙しい中での「決意表明」の場でした。応援演

説者と息を合わせて、真剣に、ユーモラスに思

いを伝えた８人の候補者でした。思いは北高生

につたわり、めでたく全員が信任という結果に

なりました。これからが本番な訳ですが、当選

した皆さんはこの日の緊張を忘れずに後輩に

託すその日まで、謙虚に意欲的に活動して下さ

い。有権者の皆さんは、年次の代表であり、北高の代表にもなる８名の方達を、見

守り・励まし、共に北高を創り上げていって欲しいと思います。  

 

 

                                     実るほど… 

                                         続きは？ 

              

 

放課後は、補習を軸に家庭学習。弱点科目は夏休みに完成させておく。 

周囲には就職試験のためテスト期間であるにもかかわらず面接練習をする 

友達。試験から帰ってきて、難しい質問をされたと進路の先生と話をして 

いる友達もいる。合否結果をもらっている人も。  

 

 

今の２階、３年次（来年の皆）の様子です。  

さて、来年と言えば６月に登録した科目選択ですが、進路の変更などで科目を  

変える必要が出てきた人は、教室にも掲示してありますが以下の通りに行動する  

ことになっています。確認して下さい。  

 

 進路希望の変更等により選択科目の変更を希望する者は、以下の流れで申請すること。 

 

① 担任に変更の希望を申し出る。［10月16日（火）まで］ 

② 担任と進路希望に関する面談を行う。 

③ 「講座（科目）選択変更願」を担任から受け取り、記入すること。 

保護者の意見の記入・押印をもらったら、担任へ提出する。 

締切り：１０月２３日（火） 

④ 担任団で理由・内容を確認後、変更を認める。         

                         ～教室掲示資料より 抜粋～ 

役 職 組 氏 名 

生徒会長 ４ 菅原 詩南 

生徒会副会長 ２ 五十嵐 水月 

生徒会副会長 ３ 池田 真衣 

二年理事 １ 島津 真奈美 

二年理事 ３ 五十嵐 純菜 

議長 ３ 菅 安奈 

議長 ４ 高山 杏里 

議長 ４ 千葉 柚香 



平成２６年度　　１０月行事予定 　県立鶴岡北高等学校

日 曜 行　　　　　　　事 授　業 追加、訂正、補足事項

1 水 始業式 水２～７

2 木 月曜授業

3 金

4 土 〈休業日〉　

5 日 〈休業日〉　

6 月 担任会

7 火 2年次PTA

8 水 定例委員会

9 木 　服装検査

10 金 県高校総合文化祭（鶴岡）

11 土 　　 県高校新人（前期）　　〈休業日〉

12 日 　　　　（英検一次）　（休業日）

13 月 〈体育の日〉

14 火 成績提出　２年次ＰＴＡ（７日欠席した方のみ） 月曜授業

15 水 球技大会 ※

16 木 議案書審議 担任会

17 金 ２年就職ガイダンス

18 土 〈休業日〉　

19 日 （休業日）

20 月 成績会議　職員会議　　　　　

21 火 各課会議　

22 水 １年次ＰＴＡ 担任会

23 木 生徒総会

24 金

25 土 〈休業日〉        　　　

26 日 〈休業日〉

27 月 総務委員会

28 火 ワックスがけ 担任会

29 水

30 木 校内授業研究（５・６校時）

31 金 職員会議（学期反省）　　　第２回追認試験

高校生ﾏﾅｰｱｯﾌﾟ運動（１～１０）　

修学旅行前健康健康相談

授業日数　２２日

【注】※印は、授業なし

【備考】

\教務課公開\月暦￥２６年度月暦にあります

朝

の

登

校

指

導

進
記
２  看 3  

県

高

校

駅

伝

SC13:15～

SC13:15～

SC13:15～

看 3  進
記
２  

登

校

指

導

地
区
総
体
（
バ
レ
ー
）

儀式です！

正装になりますのでズックの準

備を忘れないで下さい！

修学旅行関係の説明が目的

のＰＴＡです。１８：３０～

９日の服装検査は、冬服での検査と

なります。忘れないで着用してくるよ
うにして下さい。

この進研模試から５教科７科目での

受験となります。傾向をしっかりと掴
んで臨むようにしましょう。

１７日は、就職・公務員希望者対象

のガイダンスになります。保護者の

方も参加できます。
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『頑張っている（はずの）２年次生 前半戦』 

              奥山 利広 

良かったなと思うもの  

第１位 合唱コン  第２位 ７月進研 第３位 出席率 

 

いまいちだったなと思うもの 

第１位 あいさつ  第２位 スマホばっかりの人 

『一生懸命、ですか？』    小松 久美子 

 

  一生懸命だと、知恵が出る 

  中途半端だと、愚痴が出る 

  いい加減だと、言い訳が出る 

 

みなさんの「学習」に対する姿勢は上記の

どれにあてはまるでしょう。 

２学期はどうなるか？ 期待していますよ。 

 『みんなで高め合おう』     阿部 由美子 

 高校生活の半分が終わりました。いよいよ進路に向けて

の折り返しの日々です。今の自分は好きですか？なりたい

自分へ努力していますか。 

 まず自分を見つけて下さい。その自分を受け入れた上

で、目標実現の計画を立てましょう。他人任せにせず、自

主的積極的に動きましょう。自分の人生ですから。そしてク

ラスの仲間と一緒にがんばれるとさらによいですね。クラス

の団結もよりいっそう深めましょう。球技大会、修学旅行い

ろいろな行事を自分を成長させる糧として下さい。 

実りの秋がやってきますよ。 

 

 

半年を振り返って     齋藤さおり 

残りの学校生活が半分過ぎ、学習へ取り組

む姿勢と意欲は、二極化になったような気が

します。半年後は3年生になり、それから進

学の準備をしても遅いのですから、残りの半

年で、受験の土台を作ってほしいと思いま

す。10 年後の自分は何をしているか、将来

を見すえて勉強しましょう！ 

 

『一学期を振り返って』        五十嵐暁子 

あっという間に１０月です。朝晩は冷えますが、すごしや

すい気持ちよい季節になりました。２年次の皆さんは（北高

生みんなに言えますが）学校行事や、部活、大会、予習、

課題、理事会、委員会、その他多くのことをこなしてよくや

っているなあ！（感心）と思います。日々、厳しい叱咤激励

を受けながら、なかなか思うようにいかない自分に苛立ち

を感じている人も少なくないでしょう。厳しいことを言っても

らえるのは、ありがたいことなのです。一歩でも進んでほし

い、という心からの思いがあります。皆さんは一人一人が

「希望」です。未来ある、大切な存在です。自分を認めなが

ら、素直な心で新たにスタートしましょう！ 

 

『You have wings. Learn to use them and fly.』 

滝川 美穂 

ディベートの授業、いかがでした？自分の英

語を相手に伝えることは難しい…しかも英

語で。しかし、それが出来た時の達成感、充

実感、喜びをかみしめてほしい。英語はでき

てあたりまえ。もはや、常識として身につけ

なければならない！２学期も共に学んでい

きましょう。さて、このタイトル、どこかで

見たよね？覚えてる？ 

 

 

『オワリはじまり』    菅澤宏昭 

かりゆし５８の曲です。もうすぐ今日が終わる～やり

残したことはないか～い♫ 

この年になると、ドキッとした歌詞ですが若い人達に

はどう聞こえますか。来年はやるべきことが決まってい

て、待ったなしです。卒業や大会、はてはテスト勉強で

も、人は終わりが近づくと集中したり、思いを込めた

日々を送れるものですよね。というわけで、この半年が

大事と思います。進路も、部活も。悔いなき日々を！ 

今週、京都の班別自主行動のコ

ースを決めます。保護者のおすす

めがあったら、教えて下さ～い。 


